
MARIA URLHARD
WEIHNACHTSZEIT 

Viel Freude hatte Maria Urlhard beim Gestalten des Fens-
ters.
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Mehr zum Rathausadventskalender unter:
www.aichach.de

Rezept
BRATAPFEL 
mit Marzipan und Vanillesoße

Für 4 Personen werden benötigt: 4 säuerliche Äpfel, z.B. 
Boskop oder Braeburn, 100 gr. Marzipanrohmasse, 2 EL 
gehackte Mandeln, 1 EL Rosinen, 4 EL Zitronensaft, 1 Pck. 
Saucenpulver Vanille für ½ l Milch, 2 EL Zucker, 1/2 l 
Milch, 1 Teel. Butter

Die Äpfel waschen und abtrock- 
nen. Von den Äpfeln den Deckel  
abschneiden, das Kerngehäuse  
ausstechen und in eine mit But- 
ter gefettete Auflaufform stellen.  
Das Marzipan in Stücke schnei- 
den und mit den Rosinen und  
den gehackten Mandeln verkne- 
ten. Jeweils eine Marzipanrolle  
von ca. 1 cm Durchmesser in die  
entstandenen Löcher stopfen und mit dem Zitronensaft 
beträufeln. Im Backofen 25 Minuten bei 200° C braten.

Das Soßenpulver mit dem Zucker und 3 EL Milch verrüh-
ren. Die restliche Milch aufkochen und das Soßenpulver 
dazugeben. Unter Rühren aufkochen und zu den Bratäp-
feln reichen, diese mit Mandeln und Rosinen bestreuen.

EINE BESONDERE ADVENTSZEIT IN DIESEM JAHR ... 
... ZEIT FÜR SICH SELBST

Pro Woche mindestens zwei Stunden Zeit für Dinge ein-
planen, die einem gut tun. Und diese Zeit dann ganz 
bewusst genießen! 


